\

Réa\‘sat\on Bibliotheéque Président Charles Helou

de SOl
Vendredi 11 @ 13h

“L'amour est la rencontre de quelqu’un qui vous donne de
vos nouvelles” (André Breton)
Chaouki Azouri

Le “Je t'aime” est la seule phrase ou énoncé et énonciation
se confondent (Roland Barthes)
Chaouki Azouri

Le malaise de la femme du XXF siecle : plusieurs roles a assumer
Hana Azar Hage-Chahine

Emotions, raisons et bien-étre

Cerveau féminin vs Cerveau masculin
Antoine Saad

Neurobiopsychophilisophie de I'Amour
Antoine Saad

Emotions Exprimées/Réprimées
Antoine Saad

L'harmonie CCC (Corps-Cceur-Cerveau)
Antoine Saad
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Rupture et dépassement

Le démon de midi
Boutros Ghanem

A |'épreuve du soi
Boutros Ghanem

Des hommes et des méres
Boutros Ghanem

Secrets de famille
Boutros Ghanem

A la recherche de soi-méme

Pour une réalisation de soi
David Sahyoun

La quéte du bonheur
David Sahyoun

L'alimentation, une vrai culture

Mythes et réalités de la vitaminothérapie
Charles Saab

Alimentation et préventions
Mira Tueni
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Le développement personnel

La médiation : outil de développement personnel
Rima Younes

Danse et développement personnel
Christelle Franca

Le Coaching

Introduction au coaching
Carole Shouccair

Brainstorming avec les participants
Carole Shouccair

Application du coaching
Carole Shouccair





