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Classe de Quatrième                         ÉTÉ 2026 

Programme Noyau - MATHÉMATIQUES 

Nombres et calcul : 

o Puissances et racine carrée 
• Utiliser les puissances d’exposants positifs ou négatifs d’un nombre pour simplifier l’écriture 

d’une expression numérique. 
• Associer, dans le cas des nombres décimaux, écriture décimale, écriture fractionnaire et 

notation scientifique. 
• Connaître la définition de la racine carrée d’un nombre positif. 

o Nombres rationnels 
• Comparer des fractions. 
• Utiliser l’inverse d’un nombre non nul pour effectuer des calculs. 
• Effectuer les quatre opérations sur les fractions et réaliser des enchaînements d’opérations. 
• Résoudre des problèmes avec des nombres rationnels. 

o Calcul littéral 
• Identifier la structure d’une expression littérale (somme, produit). 
• Utiliser la propriété de distributivité simple ou double pour développer un produit. 
• Utiliser la propriété de distributivité simple pour factoriser une expression littérale. 
• Développer ou factoriser une expression littérale en utilisant les identités remarquables. 
• Calculer la valeur numérique d’une expression littérale pour une valeur donnée de 

l’inconnue. 
• Tester si un nombre est solution d’une équation. 
• Résoudre algébriquement une équation du premier degré. 

Grandeurs et mesures : 

o Les périmètres et les aires 
• Calculer le périmètre et l’aire d’un carré, d’un rectangle, d’un triangle et d’un disque. 
• Calculer des périmètres et des aires de figures composées. 
• Résoudre des problèmes impliquant des longueurs, des périmètres et des aires. 

Proportionnalité 
• Utiliser des proportions, des pourcentages. 
• Calculer, appliquer des proportions, des pourcentages. 
• Reconnaître, sur un graphique ou un tableau, une situation de proportionnalité ou de non-

proportionnalité. 
• Calculer une quatrième proportionnelle par la procédure de son choix. 
• Utiliser une formule liant deux grandeurs dans une situation de proportionnalité. 

Géométrie 

o Parallélogrammes 
• Connaître les propriétés caractéristiques des parallélogrammes particuliers. 
• Montrer qu’un quadrilatère est un parallélogramme particulier. 
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o Triangle rectangle et cercle circonscrit 
• Déterminer le cercle circonscrit à un triangle rectangle. 
• Savoir que le milieu de l’hypoténuse d’un triangle rectangle est équidistant des 3 sommets 

du triangle. 
• Utiliser les réciproques des propriétés ci-dessus pour montrer qu’un triangle est rectangle. 

 
 

o Théorème de Pythagore 
• Calculer la longueur d’un côté d’un triangle rectangle en utilisant le théorème de Pythagore. 
• Montrer qu’un triangle est rectangle en utilisant la réciproque du théorème de Pythagore. 
• Reconnaître la distance d’un point à une droite. 
• Reconnaître la tangente à un cercle en un point de ce cercle. 
• Exprimer l’aire d’un triangle de deux façons différentes pour calculer la longueur de l’une de 

ses hauteurs. 

o Théorème des milieux. 
• Connaître la propriété du segment des milieux dans un triangle pour montrer que deux 

droites sont parallèles ou pour calculer une longueur. 
• Utiliser le théorème des milieux dans un triangle pour montrer qu’un point est milieu de l’un 

des côtés du triangle. 
• Montrer qu’un point est centre de gravité du triangle par son appartenance à une médiane 

et le calcul d’un rapport. 
• Utiliser la position du centre de gravité sur une médiane pour effectuer des calculs de 

longueurs. 
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